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Zbirka najlepših citata





 Ljubav
prema Bogu je jedinstvo s Njim, upodobljavanje Njemu, prihvatanje Njegove
volje, razvijanje božanskih osobina u sebi.





* * *





 Moramo
naučiti da volimo: Boga, sebe, jedni druge, Vasionu, svet oko nas,
prošlost, sadašnjost i budućnost.





* * *





 Naša
duša je poput vode koja teče. Da bi živela, mora se neprestano
napajati sa izvora. Taj izvor je Prauzrok, koji nazivamo Bogom.





* * *





 Duša
se hrani božanskom ljubavlju.





* * *





 Isto
kao što pčela leti oko cveća i prenosi med u košnicu, tako
i mi iz svih životnih događaja crpimo ljubav, prenosimo je našim
potomcima i u naše sledeće živote.





* * *





 Na
suptilnom planu svi smo jedno.




* * *





 Umeće
da osetimo prisustvo Božje volje u svemu, da budemo zahvalni Bogu i da se
prema Njemu odnosimo s poštovanjem, jedan je od najboljih lekova,
uključujući i preventivne, za bilo koju bolest. 





* * *





 Postoji
nekoliko hiljada bolesti, a uzrok je samo jedan – nedostatak božanske
ljubavi u duši.






* * *





 Ljubav
prema Bogu, veća nego prema svemu postojećem, u svakodnevnom
životu se ispoljava kao unutrašnja ljubav prema svetu koji nas
okružuje, bez ikakvih očekivanja prema njemu.





* * *





Cilj
našeg života je uvećanje i negovanje Ljubavi prema Bogu.






* * *





 Spasenje
ne dolazi zato što se čovek muči i pati, već zato što
u mukama i patnjama traži Boga i hrli, teži ka Njemu shvatajući
da bez toga ne može da preživi. 





* * *





U
skladnom braku duše treba da se razvijaju i postižu procvat. 






* * *





 Opraštanje
je prihvatanje Božje volje, razvijanje ljubavi prema onome ko nas je
uvredio i spremnost da se sami promenimo, što je najbolje sredstvo za
vaspitavanje drugih.




* * *





Sve
na svetu je dijalektično. Svet je neverovatno komplikovan i u isto vreme
jednostavan.






* * *





 Ako
su vas uvredili, prihvatite to kao podsticaj za rad na sebi. Tada će uvređenost
nestati – pretvoriće se u novu priliku za spoznaju sveta.





* * *





Situacija
je uvek mudrija od nas.




* * *





  Kad
shvatamo da niko nije kriv, počinjemo i da se razvijamo.





* * *





 Ako
želite da budete srećni, nikome i ničemu ne zamerajte. 






* * *





Što
manje zavisimo od ljudske sreće, možemo je više imati.





* * *





Menjajući
sebe, menjamo svet oko sebe.





* * *






 U
pokajanju je najvažnija težnja ka Bogu i želja da promenimo
sebe.





* * *





 Što
je u nekoj situaciji manje zemaljske logike, više je božanske.





* * *






  Zapovesti
„Ljubi bližnjeg svog kao samog sebe“ i „Ljubi neprijatelje svoje“
znače da, pošto smo jedno na suptilnom nivou, mrzeti drugog
čoveka i želeti mu smrt isto je što i želeti smrt sebi i
svojoj deci.





* * *





Ako
odbijate kašiku gorkog leka – sipaće vam punu čašu. Ako
nećete da popijete punu čašu, sipaće vam puno vedro. 





* * *





Budućnost
je teritorija Boga.





* * *





 Smisao
života je u ljubavi prema Bogu, u uvećanju ovog osećanja, dok je
pomaganje ljudima – razvijanje zemaljskog plana i ostvarenje nakupljene
ljubavi.






* * *





Ozbiljno
se treba odnositi samo prema Ljubavi, dok se prema problemima treba odnositi
ležerno i s humorom.





* * *





 Najviša
molitva se obavlja bez reči. To je negovanje i razvijanje ljubavi u bilo
kojoj situaciji.





* * *






 Zaboravite
na svoje telo, lečite svoju dušu. Kad ona ozdravi – ozdraviće i
telo. 





* * *





Umeće
da oprostimo je umeće da u svemu vidimo Božju volju. 





* * *






Svi
ćemo na kraju stići do božanske ljubavi.





* * *





Sve
što se dešava vodi nas ka Bogu, što znači da prva reakcija
na bilo koji događaj treba da bude isijavanje ljubavi.





* * *






„Ljubav“
i „zahvalnost“ . U ovim rečima se sadrži apsolutni kôd Vasione.






* * *





 Potpuno
jedinstvo može biti samo s Tvorcem. Dušom se ne smemo vezivati ni za
šta.





* * *





Ne
postoje bezizlazne situacije.





* * *





Život
je sinusoida.





* * *





  Razvoj
svakog živog bića je razvoj njegovog umeća ljubavi, što ga,
u konačnici, približava apsolutnoj božanskoj ljubavi. Vasiona
proističe iz Boga, stremi ka Bogu i vraća se Bogu.






* * *





Sačuvajte
dobrodušnost, radost, optimizam i češće se osmehujte. U nasmejano
lice strela ne leti.





* * *





Podsvesne,
najdublje čovekove emocije određuju njegovo zdravlje, karakter i
sudbinu.





* * *






Postoji
samo jedan greh – odricanje od Ljubavi.





* * *





Pravi
smisao nije u tome da nešto uzmemo od Boga, već da Mu pružimo
ljubav i zahvalnost.





* * *






U
svakoj situaciji postoji viši smisao. Često nam i najapsurdnija i
najneprijatnija situacija posle nekog vremena izgleda kao pomoć i
spasenje.





* * *





Da
bi se objedinile suprotnosti, potrebna je ljubav.






* * *





Mi
oponašamo ono što vidimo. Kad sunce sija, naša duša
počinje da isijava energiju i, uprkos mrazu i hladnom vetru, postajemo
divno raspoloženi. 





* * *





Zdrav
je onaj u čijoj duši uvek sija sunce, tj. dobro raspoloženje ne
zavisi od vremena.





* * *






Što
je prijatnija zemaljska sreća, lakše je zaboraviti na ljubav prema
Bogu.





* * *





Kad
znamo ko smo, odakle smo i gde idemo, postepeno nestaju strah, bol i uninije.





* * *






Bolest
dolazi kao pomoć u pronalaženju Ljubavi i jedinstva s Bogom.





* * *





Kada
uzimate – zavisite; kada dajete – slobodni ste. 





* * *






Bez
ljubavi, jedinstva, saosećajnosti, morala, požrtvovanosti, brige,
vaspitanja, tj. promene sebe i drugih, duša ne može da se razvija.





* * *





Sve
je za dobrobit, sve je radi spasenja duše.






* * *





Ono
što su osećali vaši preci, i ono što ste osećali vi u
prošlim životima, kodirano je u vašim najdubljim osećanjima
i vašem karakteru.





* * *





Mi,
u stvari razmišljamo osećanjima.






* * *





Ljubav
nije samo zadovoljstvo, već i bol. Ne samo vezanost, već i sloboda.
Ne samo blagost, već i oštrina. 





* * *





Kakvi
smo iznutra, tako se prema nama ophode i spolja. 





* * *






Kao
istraživač, došao sam do zaključka da je čovekovu
dušu nemoguće izlečiti bez ljubavi prema Bogu.





* * *





Najveća
sreća za mene i moje potomstvo je ljubav prema Svevišnjem.






* * *





Dijalektika
se sastoji u tome da moramo da gledamo u plafon, ali da se odupiremo o pod. 





* * *





Olabavi
situaciju, jer su ti u suprotnom zagarantovani problemi. 





* * *






 Kad
znate ko ste, odakle ste i kuda idete, tad postepeno nestaju strah, muka i
uninije. Život postaje predivna igra, a glavna nagrada u toj igri je
ljubav.





* * *





Tango
plešu dvoje. 





* * *





Ako
si uvek u pravu, onda si opasan. 





* * *





Dobrodušnog
čoveka čuvaju na Višem planu.





* * *






Još
jednom podvlačim: sreća i zdravlje su nusprodukti. Najveća
sreća je jedinstvo s Bogom. Najveće zdravlje je zdravlje naše
duše.





* * *





Nema
ljubavi bez bola.





* * *






 Sposobnost
da prihvatimo i oprostimo uvrede od ljudi koje volimo umeće je da osetimo
da je Božja volja primarna u svakoj, pa i najvišoj manifestaciji
zemaljskih vrednosti. 





* * *





Najvažnije
je naučiti da oprostimo, a život će nas naučiti kako da se
zaštitimo. 





** *






Ne
treba se boriti protiv zla, već ga pretvarati u dobro.


Ne
treba osuđivati ljude, već ih vaspitavati.


 Ne
treba spasavati ljude, već im pomoći da se spasu.





* * *





Što
je bol od voljene osobe nelogičniji, nepravedniji, više je u njemu
Božje logike, usmerene ka spasenju dece i pročišćenju
ljubavi u duši. 





* * *





Umeće
ljubavi je umetnost. 





* * *





Stvaralaštvo,
sport, briga o drugima, tegobne situacije, nesebičan rad – sve su to
oblici davanja energije koji pročišćuju dušu.





* * *






Čovek
sam određuje razmere svojih problema.





* * *





Najopasniji
gubici su oni koje ne primećujemo.





* * *





 U
prošlosti – Bog i Ljubav, u sadašnjosti – Bog i Ljubav, u
budućnosti – Bog i Ljubav.





* * *






 Promena
karaktera je uvek jako bolna za dušu, a taj se bol može podneti samo
ako čovek prestane da poistovećuje sebe s dušom i počne da
se poistovećuje s ljubavlju. 





* * *





Glavni
svetionik koji vodi čoveka je Ljubav.





* * *





Promenom
percepcije sveta, mi menjamo svoj pogled na svet, a pogled na svet je ono
što određuje našu sudbinu.





* * *





Ne
treba da se borite s problemima tela, već s pogrešnom orijentacijom
duše.





* * *





Čovek
nikada neće biti savršen – savršen je samo Bog. Ali čovek
svakog dana može da postane za nijansu bolji. 





* * *





Svaka
tačka Vasione sadrži informaciju o čitavoj Vasioni. 





* * *





Ljubav
treba da bude na prvom mestu.





* * *






Prezir
prema ljudima se vrlo brzo vraća nazad i pretvara u program
samouništenja.





* * *





 Ne
molimo se da bismo nešto dobili, već da bismo se kroz molitvu i
obraćanje Bogu promenili.





* * *






Deca
su lúpa roditelja.





* * *





Što
je situacija koja vam se dešava nelogičnija, znači da je
više božanske logike u njoj.





* * *





Najteže
je ne odreći se ljubavi prema čoveku koji je, čini se, ne
zaslužuje.





* * *






Kad
jednom korakneš ka Bogu, više nema povratka. 





* * *





Svi
se hranimo ljubavlju, kao što se lišće hrani vlagom koja dolazi
iz korena stabla. Koren se ne vidi, ali je bez njega život nemoguć.






* * *





  Prema
svom ljudskom „ja“ treba da se odnosite kao prema detetu: volite ga ma koliko
bilo loše, vaspitavajte ga i pomažite mu da se razvija. 





* * *





Ako
čovek ne ide ka Bogu kroz pokajanje, ići će kroz iskupljenje.






* * *





Pre
nego što uzmete, prvo morate nešto dati.





* * *





 Ako
želite da budete srećni, ne sputavajte ljubav strahovima,
nepoverenjem u sebe, uninijem, ljutnjom i osuđivanjima.
Češće ubeđujte svoju dušu da je ljubav prema Bogu
najveća sreća i zadovoljstvo. To će isceljivati ne samo
vašu dušu, već i telo, i sudbinu.





* * *





 Postojanost
ljudske sreće je prijatan stepenik na kome bismo rado želeli da
prenoćimo. Ali to znači odustajanje od razvoja. Ako ne budemo
dobrovoljno težili ka Ljubavi i Bogu, pokrenuće se prinudni
mehanizam.





* * *





U
svakoj situaciji treba da se trudimo da vidimo Božju volju.








* * *





Što
više težimo ka Bogu, toliko strah napušta našu dušu.





* * *





Ljude
oko nas ćemo najbolje vaspitati – samovaspitavanjem. 





* * *





Ne
možemo biti besni na skalpel.






* * *





  Prihvatiti
Božju volju, povinovati se ljubavi, sačuvati ljubav u trenucima kada
gubimo sve zemaljske vrednosti, živeti ovim osećanjem i neprestano mu
težiti, najvažnija su pravila za zdravlje i opstanak.





* * *





Suze
su dobrovoljna žrtva.





* * *





Sreća
nas može pogubiti brže od nesreće.





* * *





Prestanite
da na bol reagujete očajanjem ili mržnjom. Naučite da
sačuvate ljubav i radost kad osećate bol. 





* * *






Prilikom
jakog stresa čovek može da pročisti svoju dušu.





* * *





Jak
i mudar čovek ne kontroliše situaciju samo spolja, već i
iznutra, kroz sopstvene promene. 





* * *






Ne
žalite za prošlošću, ne brinite za sadašnjost, ne
plašite se budućnosti!





* * *





Ako
čovek nije spreman da gubi i da se žrtvuje, neće moći ni da
se promeni.





* * *






Razvoj
je kontrolisani raspad. 





* * *





Nova
ideologija koja može sve da ujedini i spase svet je ideologija u kojoj se
nadopunjuju idealizam i materijalizam, nauka i religija.





* * *






Čovek
kome je suđeno da preživi u narednim godinama, mora istovremeno da
bude i svetac i biznismen.


To
jest, svaki čovek mora da postane svetac, da stalno podiže svoj nivo
svetosti, spoznaje sveta, jedinstva s Vasionom i da istovremeno teži ka
samorealizaciji u emotivnom i praktičnom životu.





* * *






Možemo
se štititi na spoljašnjem, ali istovremeno moramo da sačuvamo
ljubav na unutrašnjem planu. 





* * *





Svi
ljudi su deca. Svi se spotičemo i učimo da hodamo. Da bismo
sačuvali ljubav, moramo naučiti da volimo nesavršenog čoveka.





* * *






Neće
nas uništiti stres, već pogrešan odnos prema stresnoj situaciji.





* * *





 Da
bismo poboljšali odnose s bližnjima, treba da otklonimo sve zamerke i
očekivanja koje imamo prema njima.





* * *






Bolest
je lek.





* * *





Što
više energije čovek pruža na svim nivoima, lakše mu je da
oseti ljubav. Zato će dobrodušna, kreativna i vredna osoba lakše
sačuvati ljubav nego pohlepna, lenja i zavidna.





* * *





Naučite
svoju dušu da voli svet oko sebe, ma koliko vam se činio nesavršen
i koliko god vam bola nanosio.





* * *





Za
one koji su zaboravili na Boga, najvažniji je nagon samoodržanja.





* * *






Božja
volja je u najvišoj meri razložna, blagotvorna i pravedna.





* * *





Težnja
ka savršenstvu se leči nesavršenstvom. 





* * *





Postoje
istine koje se ne mogu shvatiti, već se mogu samo osetiti.





* * *





Čovek
se u svakom trenutku može obratiti Bogu.





* * *






 Ako
su vas spotakli ili uvredili, to samo znači da vaša duša nije
dovoljno sposobna da voli, te vas na to podsećaju. Prihvatite to i
osmehnite se u sebi. 





* * *





 Najveći
napor ne treba da bude usmeren na samobičevanje zbog onoga što ste
uradili, već da biste promenili sebe i da više tako ne biste
postupili. 





* * *






Pred
čovekom koji je zarad telesne udobnosti i blagostanja zaboravio na svoju
dušu – nema budućnosti.





* * *





 Telesne
i sudbinske bolesti nam pristižu da bismo pročistili i oživeli
svoju dušu. Duša se spasava kroz ljubav prema Bogu i urušavanje
zemaljske sreće – duševne, duhovne i telesne.





* * *






Kad
onog koji nas je povredio posmatramo kao objekat vaspitavanja, dajemo mu
šansu da se promeni.





* * *





Što
je jača naša zavisnost od bilo kojih zemaljskih vrednosti, pa
čak i od najsvetijih, brže nam se iscrpljuje duša. 





* * *





Ne
postoje krivci. Krivo je naše nesavršenstvo. 





* * *





Ljubav
prema roditeljima je umeće da vidimo njihove slabosti, nedostatke i da
pritom ne osećamo sopstvenu nadmoćnost. 





* * *





Poniznost
je kroćenje nagona u korist ljubavi.





* * *





 Na
božanskom planu nema ispravnih i pogrešnih, već postoji za nas
nepoznat plan Tvorca. Stoga, šta god neko uradio, nemamo pravo na ljutnju
i želju za osvetom. 





* * *






Proistekli
smo iz Boga i na kraju se vraćamo Njemu.





* * *





Spasavajući
svoju dušu, pomažemo drugima i spasavamo druge. 





* * *





Zahvalnost
je najbolji lek za dušu.





* * *






Kada
opraštamo, duša nam se otvara za ljubav.





* * *





Ljubav
nam dopušta da budemo strogi i blagi istovremeno.





* * *





 Nezadovoljstvo
sobom je pokušaj uništenja sopstvene sudbine.






* * *





 Isključite
se na neko vreme iz doticaja sa spoljašnjim svetom i u molitvi ponavljajte
da je najveća sreća za vas i vaše potomstvo Ljubav prema Bogu.
Tada će i vaša duša brže poverovati u to.





* * *





Žurba
je agresija prema vremenu.





* * *






 Da
bi žena osetila sebe nežnom, blagom i umilnom, a muškarca jakim,
muževnim i brižnim, oboje ne treba da žive telom i duhom,
već Ljubavlju u duši.





* * *





Spoljašnje
neprihvatanje situacije vodi ka razvoju, dok unutrašnje ka degradaciji.






* * *





 Pre
ili kasnije svako zadovoljstvo se iscrpi. I zato cilj života ne treba da
bude uživanje, već ljubav kojoj se približavamo kroz dobitke i
gubitke.





* * *





U
braku nije najvažnija ljubav, već komunikacija i briga
supružnika jedno o drugom.






* * *





Ako
vam se ne dopada situacija, borite se s njom, menjajte je. 





* * *





Prvo
pravilo isceljenja je sledeće: naučite da u svakoj tegobnoj situaciji
sačuvate ljubav prema Bogu, ma koliko patili telo, duh i duša.





* * *






 Slabić
pokušava da uništi ono što mu se ne dopada, a jak nastoji da
promeni.





* * *





 Jedan
od najboljih načina za neprekidno davanje ljubavi i energije je vera. Kada
se nečemu nadamo, onda zavisimo od rezultata. Vera nam omogućava da
se oslobodimo takve zavisnosti.





* * *






Svaku
situaciju možemo promeniti – sopstvenom promenom.





* * *





 Ne
treba se boriti s bolešću, već sa sopstvenim
nesavršenstvom.





* * *





Ako
je ljubavi nedovoljno, naša duša ne može da objedini suprotnosti
i počinje da se klanja jednoj od njih. 





* * *





Što
je manje reči, molitva je delotvornija.





* * *






Što
se dublje promenimo, manje će biti negativnosti koje prenosimo na svoje
potomstvo. 





* * *





Ne
upinjite se da razvijate sposobnosti i talente svog deteta, već sve snage
usmerite na podsticanje razvoja njegove duše.





* * *





Osnovni
pokazatelj promene su naša osećanja.





* * *





Da
bi se izlečilo telo, potrebno je izlečiti dušu. Da bi se
izlečila duša, čovek mora naučiti da voli Tvorca.





* * *






Učimo
da volimo kroz razvoj i degradaciju, radost i gubitke. 





* * *





Ozdravljenje
treba zaslužiti tako što ćemo naučiti da prihvatamo bol i
da istovremeno sačuvamo Ljubav. 





* * *





Ako
želite da molitvu progutate kao pilulu i odjednom ozdravite, ponovo
pročitajte moje knjige.





* * *





Mudrost
je sposobnost da dokučimo smisao pojava, to je uočavanje veza koje
spajaju prošlost, sadašnjost i budućnost.






* * *





Ljubav
je sama po sebi sreća.





* * *





Kad
osetite da niste zavisni od zemaljskih vrednosti, planova i nada, to znači
da ste na pravom putu.





* * *





  Ljubav
je uvek davanje energije, odnosno žrtva. Bez žrtve ne može biti
vere u Boga, ljubavi niti porodice.





* * *





  Svi
smo božanski po svojoj suštini, svi smo sačinjeni od Ljubavi jer
smo sazdani po liku i obličju Božjem.





* * *






 Oprostiti
ne treba samo drugima, već i sebi. Svoju sudbinu moramo da prihvatimo kao
datu od Boga.





* * *





„Put
će proći onaj koji ide“. Samo bih dodao: Gde ide? Ka Ljubavi.





* * *






Da
bi osetio Boga u sebi, čovek mora neprestano da neguje Ljubav u svojoj
duši. Ovo osećanje mora biti trajno. 





* * *





Bolest
je prvi korak ka ozdravljenju duše.





* * *





  Dozvoljeno
je da imamo zemaljskih blaga samo u meri koliko naša duša može
da izdrži. Što je jača njena povezanost s Bogom, biće nam
dato više zemaljskih blaga. 





* * *





Oprostite
celom svetu i oprostite sebi. Oslobodite se svih žaljenja zbog
prošlosti, straha od budućnosti i nezadovoljstva
sadašnjošću.





* * *





Prihvatam
apsolutno sve što se dešava.





* * *





Pobeda
nad sobom nikad ne prolazi neprimećeno.





* * *





Ne
treba prekorevati za loše, već hvaliti za dobro.





* * *






 Ako
se približavamo Bogu i nastojimo da Mu se upodobimo, moramo zaboraviti na
prezir, osudu, uvređenost i razmišljati o pomoći, ljubavi,
vaspitavanju i podršci.





* * *





Ako
smo nekoga zavoleli, moramo da odbacimo sve što škodi toj ljubavi:
kritikovanje, analiziranje, zamerke, strahove i uvređenosti. 





* * *





Svaki
ozbiljan problem se nikad ne rešava odjednom već se mora
prevazilaziti u etapama. 





* * *





 Što
smo spremniji da u svakom bolu ne vidimo kaznu, već priliku za spasenje
duše, toliko će nas unutrašnje udaljavanje od vezanosti odvesti
ka harmoniji i učiniti mogućom buduću sreću.





* * *





 Ili
će čovečanstvo dobrovoljno težiti ka Bogu, razvoju ljubavi
i smanjenju zavisnosti od svake zemaljske sreće, ili će se intenzitet
prinudnog čišćenja naglo uvećati. 





* * *





Drugima
ćemo najbolje pomoći ako prvo pomognemo svojoj duši. 





* * *






Vasiona
je portret Boga.





* * *





Svet
je predivan. Predivan je u svakoj svojoj manifestaciji, božanski je po
svojoj suštini. I pošto svaka situacija vodi ka ljubavi i Bogu, ni u
jednoj situaciji nemamo pravo da se odričemo ljubavi.





* * *






 Ispravni
postupci, ishrana, misli, emocije, način života – sve je to seme koje
godinama klija i donosi plodove ne samo nama, već i našem potomstvu. 





* * *





Prihvatamo
ono što se dogodilo; prihvatamo ono što se dešava; prihvatamo
ono što će se dogoditi.





* * *





 Ako
ste osetili zemaljsku sreću, ona mora biti uravnotežena
uzdržavanjem i nevezanošću. Kad nekome pomažete, morate
osetiti kada s tom pomoći treba prekinuti.





* * *





Svi
smo mi deca Božja.





* * *






Najzdraviji
način života je: manje jesti, više se kretati i imati više
pozitivnih emocija.





* * *





Čak
i ako je ostalo nekoliko sekundi života, treba se i dalje brinuti o svojoj
duši i težiti ka Bogu.





* * *





Ako
je duša ozdravila, telo će pre ili kasnije takođe biti zdravo. 





* * *





Ako
svojoj deci često govorimo da ih volimo, milujemo ih i ljubimo,
pomažemo njihovoj duši da oseti obostrani impuls ljubavi. 





* * *





Sve
dok čovek oseća svoju unutrašnju ispravnost, promene su
nemoguće.





* * *





Ljubav
je najveća sila u Vasioni.





* * *





Sve
što se dešava ima skriveni smisao. 








* * *





Znam
da mogu da rešim svaki problem. Sve ostalo su sitnice.





* * *





 Agresivnost
nastaje iz pojačane zavisnosti od zemaljskih vrednosti.





* * *





Potrošač
ne može da bude srećan.





* * *





Porodični
život je učenje i razvoj. Prvi zadatak porodice je razvoj, a drugi –
rađanje i vaspitavanje dece.





* * *





Da
bismo naučili da u svemu vidimo Božju volju, treba da radimo na sebi.





* * *






Dobro
zdravlje su ispravne navike. Ako steknemo naviku da volimo, dajemo energiju i
istovremeno se menjamo, osnažićemo svoje zdravlje.





* * *





Iskren
čovek je čistog srca. 





* * *





Bog
nas voli.








* * *





Svaki
bol je koristan jer nas podstiče ka Ljubavi.





* * *





Kad
oživi duša, oživeće i um i telo.





* * *





Moramo
da zarađujemo za hleb, a o tome da li ćemo ga dobiti ili ne,
odlučuje Bog.





* * *





 Onaj
ko se klanja voljenoj osobi, izgubiće je ili će od nje doživeti
izdaju, prevaru, bol. Onaj ko se klanja sutrašnjem danu – izgubiće
ga.





* * *





Svaka
situacija vodi ka Bogu.





* * *






Ne
možete pomoći onome ko ne želi da pomogne sebi.





* * *





Oproštaj
ne isključuje kaznu.





* * *





 Pre
ili kasnije ćete u svemu uspeti! Najvažnije je odabrati ispravan put.






* * *






 Ni
prema čemu u životu ne treba da se odnosimo ozbiljno. Ozbiljno se
možemo odnositi samo prema Ljubavi i Bogu. 





* * *





Uoči
rođendana, pre poznanstva s voljenom osobom, tj. pre svake nove etape,
obično dolazi do intenzivnog pročišćenja.





* * *





Greh
koji ispliva, izgleda jako ružno. 





* * *





Sačuvati
ljubav u bolnoj situaciji znači biti krotak. 





* * *





U
našoj podsvesti ne postoji rok zastarevanja.





* * *






Što
o sebi i drugima budemo govorili s više blagosti i dobrodušnosti,
toliko ćemo isceljivati sebe. 





* * *





Ne
„zašto“ već „zarad čega“. Neprijatnosti vam pristižu ne
zato što ste loši, već da biste postali bolji.





* * *





Sve
je zakonomerno, sve je za našu dobrobit, sve je božansko.





* * *





Bolest
je lek za dušu. Ljubav je takođe lek za dušu. Kakav će lek
uzeti – gorak ili sladak – čovek sam bira. 





* * *






Svaki
čovek ima pravo da bude drugačiji od mene.





* * *





Vera
je neprestana težnja, bez straha i prekora.





* * *





Kad
čovek laže druge, to je pozorište; kad laže sebe, to je
bolest.





* * *






 Ono
što nazivamo talentom i kreativnim potencijalom su naše povećane
sposobnosti da trošimo suptilnu energiju.





* * *





Svoju
energiju usmeravamo ka onome o čemu razmišljamo i čemu
težimo.





* * *






 Kada
u mislima opet proživljavamo prošlost, a pri tome osećamo ljubav
i jedinstvo s Bogom, razvijamo i uvećavamo ljubav, mi isceljujemo svoju
budućnost.





* * *





Danas
nije dovoljno biti samo dobar. Treba biti delatno dobar.





* * *





Molitva
je sredstvo da doživimo i uvećamo ljubav u duši.





* * *





Postoji
samo jedan greh — odricanje od Boga, od ljubavi prema Njemu.





* * *





Nedopustivo
je kažnjavati ljutnjom ili mržnjom.





* * *






Što
manje naša ljubav zavisi od zemaljskih vrednosti, više se u duši
upodobljavamo Bogu.





* * *





Molitvu
ne treba pretvarati u tehniku za izlečenje od bolesti.





* * *





Svaki
događaj je prilika da osetimo ljubav. Svaka situacija nas vodi ka Bogu.
Svima nama – ispravnim i grešnim, zabludelima i mudrima – suđeno je
da priđemo Bogu. Svi smo mi božanski po svojoj suštini.





* * *





Pravo
vaspitanje je uvek dijalog, interakcija. Učenik takođe vaspitava
učitelja.






* * *





Na
suptilnom nivou, čovek reaguje na događaj mnogo pre nego što se
on dogodi.





* * *





  Molitva
jednobošca je strahopoštovanje pred Bogom, zahvalnost Bogu,
prihvatanje Njegove volje, izlivanje ljubavi prema Njemu.






* * *





Pravo
na sreću ima onaj ko je dostigao veliku silu ljubavi.





* * *





Drugome
možemo pomoći hlebom, ali ne i puterom.





* * *





Ljubav
i život su nam dati od Svevišnjeg i nemamo pravo na nasilje prema
njima. 





* * *





Ako
je čovek najsrećniji kad dobija, on je zapravo već bolestan.





* * *






Želja
za molitvom i Ljubavlju u duši moraju da budu isti kao što je
želja za disanjem. 





* * *





Pesimista
je onaj ko živi u budućnosti. Optimista je onaj ko živi
dušom i ljubavlju.





* * *





Kad
vam je poznat izvor problema, onda imate šansu da se s njim i izborite. 





* * *





  Ako
ne osećate poletnost u duši, ako u njoj nema dovoljno
dobrodušnosti, to znači da energiju trošite iz svojih suptilnih
planova, odnosno iz budućnosti, od svojih potomaka, svog narednog
života.





* * *






Niko
nam ne može oduzeti sposobnost da volimo.





* * *





Bez
osećaja Boga u sebi, bez osećaja „ja sam Ljubav“, gordost se ne
može potpuno prevazići.





* * *






 Ljubav
prema Bogu su krila, a ljubav prema zemaljskim stvarima su tegovi. Što su
tegovi teži, krila će biti jača. Ako skinemo tegove, doći
će do naglog uzleta, ali ako ih ne budemo ponovo stavili, krila će
nam slabiti. Zbog toga će periodično odvajanje od svega što je
zemaljsko, blagotvorno delovati na dušu.





* * *



   Ceo
naš život je dijalog s Bogom s Kojim opštimo putem naših
osećanja.






* * *





Ako
ste spremni da sednete na začelje, iako težite ka mestu u prvom redu,
možete da zauzmete najbolje mesto jer to neće naškoditi
vašoj duši. 





* * *






Monoteista
intuitivno živi u skladu s poznatom šemom: kad pronađeš –
ne raduj se, kad izgubiš – ne plači.





* * *





Naš
život je škola božanske ljubavi.





* * *





 Ako
osećate da ljubav prema Bogu neće oslabiti, ma kakve neprijatnosti i
nesreće se desile, to znači da ste se harmonizovali i da možete
da se molite za svoje potomstvo.





* * *





Osećaj
apsolutne samo–ispravnosti i jeste satanizam.





* * *





Da
bismo prevazišli stres, davanje mora biti daleko veće od uzimanja. 





* * *





Izlaz
je samo jedan – ka Ljubavi i Bogu.





* * *






  Prava
ljubav se ne poredi, ne procenjuje i ne kritikuje iz prostog razloga što
je izvan granica prostora i vremena. Za nju je sve isto: kako dobro tako i zlo.





* * *





Mi
smo uvek srećni, ali nismo toga svesni. 





* * *






 Osećaj
unutrašnje slobode, uzdizanje nad radostima i neprijatnostima, znak je da
se u našoj duši pojavila ljubav. Sposobnost da se prema situaciji i
sebi postavimo s humorom, takođe je znak prisustva visoke energije.





* * *





Prava
sreća nije u spokojstvu, već u umeću Ljubavi. 





* * *





 Podsvest
realno utiče na našu sudbinu. Misli ne dospevaju u podsvest, već
samo osećanja. Prema tome, najbolja molitva je ona koja je prožeta
ljubavlju i zahvalnošću prema Bogu, prihvatanjem Njegove volje. Takva
molitva dospeva u dušu.





* * *





Put
ka ozdravljenju je put ka Bogu.





* * *





 Kada
menjamo svoje najdublje emocije, menjamo svoj karakter i sudbinu.





* * *





 Ljudima
koji još uvek nisu naučili da razmišljaju teško je da
shvate da obuzdavanje i ograničenje želja moraju postojati zajedno s
radošću i ljubavlju.





* * *






 Iskušenja
radošću i blagostanjem teže je ispravno proći od
iskušenja bolešću, neprijatnostima ili gubicima. 





* * *





Molitva
ne sme da bude koristoljubiva jer je tad opasna po zdravlje.





* * *





  Što
je veća naša sposobnost da sačuvamo ljubav i oprostimo voljenoj
osobi koja je povredila naša najsvetlija i najplemenitija osećanja,
biće nam dopušteno da imamo više harmoničnijih odnosa i
onoga što nazivamo ljudskom srećom.





* * *





Iskrenost
pomaže da na unutrašnjem planu budemo bespomoćni i da
sačuvamo ljubav.





* * *





Svoj
zemaljski život, kao jednu od uloga, moramo briljantno da odigramo.
Trebalo bi da je igramo što verodostojnije, ali da pritom ne zaboravimo da
je to samo uloga. 





* * *





Svi
podsvesno volimo jedni druge, jer je Bog u svakome od nas.





* * *





  Bezrazložna
sreća je znak da se u vašoj duši pojavila slobodna energija. A
energija dolazi iz ljubavi. Osećaj da je svet predivan, da je sve jedno,
smisleno i međusobno povezano, takođe je dobar znak.





* * *





Ako
je neko agresivan prema meni, znači da imam sličan program u
duši. 





* * *





Vaša
sudbina je unutrašnje stanje vaše duše.


 Kada
se osmehujete sudbini – ona se osmehuje vama. Kada, bez obzira na sve, volite
ljude u svom okruženju, sebe i svoju sudbinu, onda i sudbina počinje
da voli vas. 





* * *





Muškarac
koji prezire ženu pre ili kasnije će pasti na kolena pred njom. 





* * *





Opraštanje
je spremnost da prihvatite gubitak onoga što vam je drago.





* * *





 Preispitajte
najvažnije životne situacije s jedne pozicije: očuvanje ljubavi,
prihvatanje Božje volje, spremnost da vaspitavate sebe i druge.





* * *





Kad
pred sobom vidimo cilj, onda nam je lakše da se promenimo. 





* * *





Iskušenja
su nam data da bismo se setili Ljubavi i krenuli ka Bogu.





* * *





Da
bi dete naučili da pravilno rešava konflikte, njegovi roditelji
moraju naučiti da Ljubav vide u svakoj situaciji.





* * *





Pre
nego što stigne nesreća, uvek nam s Višeg plana šalju znak.





* * *






 Procesi
u čovekovoj duši, u središtu Sunca i u nedrima galaksija,
odvijaju se po istim zakonima ljubavi i jedinstva. Zvezde sjaje da bi osetile
ljubav. Čovek živi da bi osetio ljubav.





* * *





Ljubav
nas čini odgovornim za naše bližnje, porodicu, celo
čovečanstvo.





* * *






Na
svaki bol, gubitak ili uvredu moramo refleksno da odgovorimo iskrom Ljubavi.





* * *





Ako
je neko agresivan prema meni, znači da imam sličan program u
duši. 





* * *





Što
više iznutra olabavite situaciju, biće vam lakše da njome
upravljate spolja.





* * *





Prvo
treba da spaseš svoju dušu, zatim da spaseš svoju svest, pa tek
onda da spaseš svoje telo.





* * *






Ako
nam se telo i svest raspadaju, ako nam duša pati, onda intuitivno
težimo ka Bogu.





* * *





Što
više brinemo, strahujemo i žalimo, više se zatvaramo u sebe i
gubimo osećaj Božje volje.





* * *





 Polazna
tačka u vaspitavanju druge osobe mora da bude ljubav, a ne principi,
ideali i pravednost.





* * *





 Najbolji
model ponašanja je unutrašnja dobrodušnost i delovanja usmerena
ka promeni sveta oko sebe.





* * *






Ako
se suzdržite od mržnje, ogorčenosti, straha i malodušnosti,
sve patnje će biti jemstvo buduće sreće.





* * *





  Bogu
možemo da poklanjamo bezgraničnu energiju u obliku ljubavi i
zahvalnosti. To ne samo što nas neće oslabiti, pojačati
vezanost, već će nas, naprotiv, učiniti slobodnim i
srećnim.





* * *






 Šta
god radili, u duši mora biti ljubavi i radosti i tada ćemo moći
da obavimo sve zadatke.





* * *





Čovek
koji ima razvijenu ljubav prema Bogu, oseća jedinstvo sa svima i
ponaša se moralno.





* * *





Često
se ispostavi da nas je ono što smo smatrali neuspehom i
neprijatnošću zapravo štitilo, spasavalo nas ili nam otvorilo
nove perspektive. 





* * *





Treba
voleti sebe i prema sebi se ophoditi kao prema detetu.





* * *





Na
božanskom nivou, svet je pravedan, svet je lep, svet je satkan od Ljubavi.





* * *





Stara
ruska poslovica glasi: „Šta god Bog činio, sve je za našu
dobrobit“. Ona precizno odražava najviši smisao postojanja. 





* * *






Svaki
posao koji počinjemo s ljubavlju i optimizmom ima šanse da uspe.





* * *





 Kroz
traumatičnu situaciju treba da prolazimo negujući ljubav prema Bogu,
ne zamerajući ni Njemu ni svetu.





* * *






 Što
jasnije vidimo Božju volju u svemu, što više osećamo da smo
vođeni, lakše će nam biti da sačuvamo ljubav u najbolnijim
situacijama. 





* * *





Na
grčkom jeziku reč „pokajanje” znači „metanoja“, što
znači „promena“. 


 Pokajanje
bez promene sopstvene duše su prazne reči. 





* * *






 Svakog
trenutka treba da postanemo bolji nego što smo bili trenutak ranije. Kada
smo spremni za promene, one se i dešavaju. Kada smo otvoreni za ljubav,
ona nam i pristiže. 





* * *





 Ako
želimo da imamo budućnost i da je promenimo, a da pritom ne menjamo
sebe, onda je to bezbožništvo.





* * *





 Prava
smirenost je dijalektična: apsolutno unutrašnje prihvatanje
Božje volje i ujedno najveća spoljašnja aktivnost, usmerena na
sopstvenu zaštitu i spasenje.





* * *





Čovek
nije telo, duh, pa čak ni duša. Čovek je Ljubav.





* * *





Optimista
sam i verujem da će čovečanstvo preživeti.





* * *





Da
bi preživeo u godinama koje slede, razuman čovek mora da se preobrazi
u čoveka punog ljubavi.
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Recept za
sreću


Lek za sve
bolesti


Prevazilaženje
gordosti


Put ka sreći


Zbirka
najlepših citata S.N. Lazareva





U pripremi su
sledeće knjige S.N.Lazareva:



Dijagnostika
karme. Knjiga 5. „Odgovori na pitanja”



Dijagnostika
karme. Knjiga 9. „Priručnik za preživljavanje” 


Dijagnostika
karme. Knjiga 10. „Nastavak dijaloga” 


Dijagnostika
karme. Knjiga 11. „Završetak dijaloga” 


 


Iskustva
preživljavanja 2. knjiga



Iskustva
preživljavanja 3. knjiga


Iskustva
preživljavanja 4. knjiga


Iskustva
preživljavanja 5. knjiga


Iskustva
preživljavanja 6. knjiga


Iskustva
preživljavanja 7. knjiga


 


CD izdanja S.N.Lazareva


CD „Ozdravljenje
duše” (iz tri dela)


Mnogi su
primetili da je veoma teško promeniti se nabolje. Ali, ukoliko se misli
koncentrišu u jednu živu sliku, odnosno osećaj, tada je to mnogo
lakše učiniti. Autor je pokušao da kroz sistem slika,
izražen kratkim frazama, kod slušaoca stvori pravilno unutrašnje
usmerenje. Slika čoveka koji voli, stvara se brzo i lako. Shodno tome,
moguće je brzo promeniti sebe, svoje zdravlje i svoju sudbinu.



CD „Ritmovi
oslobođenja svesti” (iz šest delova)



Ove audio-diskove
je komponovao lično S.N. Lazarev u studiju. U zapisu se koristio stari
narodni instrument, čiji zvuci podsećaju na žubor vode. Namena
„Ritmova oslobođenja svesti” je pomoć u oslobađanju od misli,
vezanosti, planova, strahova i žaljenja, unutrašnja koncentracija na
osećanja, ljubav, harmoniju i jedinstvo s celom Vasionom. Autor je diskove
koristio tokom konsultacija, a njihova dijagnostika je pokazala da ovi ritmovi
harmonizuju unutrašnje čovekovo polje, pomažu u zaustavljanju
misaonog procesa, oslobađaju svest, i bolje nas pripremaju za rad na sebi.



CD „Relaksacija”



CD „Relaksacija”
pomaže kako u smirivanju misli, tako i u oslobađanju od napetosti i
ima opšti blagotvorni uticaj na čoveka. Kratke afirmacije, koje
izgovara autor, utiču na podsvest, i zato poznavanje ruskog jezika nije
obavezno.






Predavanja i
seminari S.N.Lazareva



1.   Suština
sistema 1



2.   Suština
sistema 2


3.   Suština
sistema 3


4.   Suština
sistema 4


5.   Suština
sistema 5


6.   Slika
Života


7.  
Harmonična porodica


8.   Oblici
gordosti


9.   Rad na sebi


10. Spasenje
dolazi iz Rusije?


11. Odgovori S.N.
Lazareva na pitanja čitalaca s Balkana


12.
Unutrašnja harmonija


13. Kako
promeniti karakter - praktični koraci


14. Logika
budućnosti


15. Muškarac
i žena


16. Psihologija
pobednika


17. Pokajanje


18. O novcu


19. Formula
uspeha


20.
Transformacija ljubavi


21. Nezgodna
pitanja za vernike


22.
Najvažniji koraci u radu na sebi (seminar)


23. Čovek
budućnosti (seminar)


24. Nova
percepcija sveta (seminar)


25.
Porodična karma (seminar)


26.
Opraštanje (radionica)






Knjige,audio
diskovi i DVD izdanja na ruskom jeziku:


 www.lazarev.ru






Distribucija i
plasman knjiga



CD i DVD izdanja
S.N. Lazareva: 


A R U N A



064  15 77 045


www.aruna.rs



aruna@aruna.rs


Fejsbuk stranica:



/IzdavacAruna/


Prodajno mesto:



Prodavnica
Maslina


Beograd, ul.
Katanićeva 2


(kod Hrama Svetog
Save)


 


Dobro nam
došli!
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